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 :همسهِ

اؾتطؾْبی هتؼسز هی قًَس زاًكدَیبى پطؾتبضی زض ثطذَضز  ٍ هسیطیت ثب وَزن هجتلا ثِ تت زچبض 

ثٌبثطایي ًیبظ ثِ ثطًبهِ ّبی آهَظقی هٌبؾت زض ایي ظهیٌِ ثِ هٌظَض  افعایف ٍ اضتمبی زاًف ٍػولىطز 

 (1)اًبى وبهلا احؿبؼ هی قَز

اهطٍظُ ؾیؿتن هطالجتی زضهبًی پیچیسُ زاًكىسُ ّبی پطؾتبضی ضا ثطای تسٍیي اؾتطاتػیْبی هٌبؾت 

فؼبلیتْبی ضٍظاًِ (. 2)ًكدَیبى ثب چبلكْبی هتؼسز هَاخِ ؾبذتِ اؾتثِ هٌظَض اضتمبی قبیؿتگی زا

زاًكدَیبى ثب اطفبل ٍ هطالجت اظ آًبى  فطنتی ثطای ضقس ٍ پطٍضـ زاًكدَیبى ٍ حطوت آًبى ثِ ؾوت 

حطفِ ایی قسى ٍ ّوىبضی ثب تین هطالجتی  فطاّن هی ؾبظز  لصا تسٍیي ثطًبهِ ّبی هٌبؾت آهَظقی ثطای 

 (3)ای زاًكىسُ ّبی پطؾتبضی يطٍضی اؾتزاًكدَیبى  ثط

تت یىی اظ هْن تطیي ػلائن حیبتی ٍ ًكبًِ ثبضظ اظ یه ضٍیساز ٍ یب اذتلال زض ثسى هی ثبقس ثِ ذهَل ثطای 

وِ تت یىی اظ قبیؼتطیي ػللی اؾت وِ . (4ٍ5)وَزوبى وِ ضاُ ّبی هحسٍزی ثطای اثطاظ ًبضاحتی ذَز زاضًس

 (6ٍ7)هی وكبًس زض ثرف اطفبل پعقىیٍالسیي ضا ثِ خؿتدَی تَخْبت 

زضنس  30الی  19زض ثطذی هٌبثغ، قیَع هطاخؼبت ثِ پعقه ثِ زلیل تت زض وَزوبى ضا            

زاًف ٍالسیي زض هَضز (.9)یىی اظ هْوتطیي هكىلات ٍالسیي پبییي آٍضزى تت اؾت (.8)ترویي ظزُ اًس

زاًف وبفی زض هَضز تفبٍت زٍظ ٍ غلظت لططُ ٍ  اثط ثركی ٍ زٍظ هٌبؾت يس تت ؾَال ثطاًگیع اؾت آًْب

زضنس ٍالسیي ٌّگبم ثطٍظ تت  33ثط اؾبؼ ًتبیح هطبلؼِ ایی تٌْب . (10)قطثت اؾتبهیٌَفي ًساضًس

 قس اًدبم زاض تت وَزن ثب هبزضاى ثطذَضز ثب ضاثطِ زض یُخطیى زض یا هطبلؼِ (.11)ػولىطز هٌبؾجی زاضًس

 ٍ یقْط ظًبى اظ% 22 ذَاًسًس، یم زػب وَزن تكٌح یط ،یقْط هبزضاى اظ% 7 زاز، ًكبى جیًتب

 ضا ذَز وَزن یپب آًبى اظ یثطخ یحت ٍ وطزًس یم اؾتفبزُ هَثط ضیؽ ٍ یؾٌت یّب زضهبى اظ ییضٍؾتب



یم آتف یضٍ زضنس اظ هبزضاى هی تطؾیسًس وِ فطظًساًكبى زچبض هطي ًبقی اظ تت  12زض هطبلؼِ ای  .

ًگطقْبی ًبهٌبؾت زض هسیطیت تت ًیبظ ثِ تغییط زاضًس وِ آهَظـ هٌبؾت ووه وٌٌسُ   .(12)قَز

تدبضة ثبلیٌی ثب زاًكدَیبى پطؾتبضی زض ثركْبی اطفبل حبوی اظ آى ثَز وِ اوثط زاًكدَیبى (13)اؾت

ثب تٌبلى ّبی هتؼسز زض هسیطیت تت ثب ٍالسیي زاضای وَزن هجتلا ثِ تت هَاخِ ثَزًس ٍ ضٍـ ؾٌتی 

یطیت تت زض ٍالسیي ثب قىؿتْبیی هَاخِ ثَز ٍ اوثط زاًكدَیبى ثیبى هی وطزًس وِ  هبزض وَزن هي هس

اظْبض وطز وِ ثِ زًجبل پبقَیِ فطظًسـ زچبض لطظ قسُ اؾت ٍ حبل آى وِ گبّب ثطذی وَزوبى ّن تكٌح 

اٍلَیت زاضز؟  هی وطزًس ایي فطآیٌس زض پبؾد ثِ ایي ؾئَالات اًدبم قس وِ آیب پبقَیِ زض هسیطیت تت

زاًكدَیبى پطؾتبضی زض ثطذَضز ثب وَزن هجتلا ثِ تت وسام ضٍیىطز هٌبؾت ضا ثِ وبض گیطًس؟ تساثیط 

هٌبؾت زض هسیطت تت وسام اؾت؟اظ آًدب وِ ثطًبهِ هكرهی ثطای هسیطیت تت زض اطفبل ٍخَ ًساضز ٍ  

ضای اخطای  هسیطیت تت تٌبلى اوثط ٍالسیي زض وٌتطل تت اطفبل زاضای هكىل ّؿتٌس ٍ ًظط ثِ ایي وِ ة

ّبی هتفبٍتی ثیي تین زضهبًی ٍخَز زاضز ٍ اظ اًدب وِ وبضآهَظاى پطؾتبضی زض آیٌسُ هؿئَلیت ذطیط 

هطالجت ضا ثِ ػْسُ زاضًس لصا پػٍّكگط ثط آى قس تب هطبلؼِ ایی ثب ّسف تسٍیي ٍ اخطای  ثطًبهِ هسیطیت 

زتت زض اطفبل  ثطای زاًكدَیبى پطؾتبضی اًدبم زُ  

 اّساف

 زاًكدَیبى پؽ اظ گصضاًسى ثطًبهِ هسیطیت تت لبزض ثبقٌس

 تت ٍ ّیپط تطهی ضا تؼطیف ًوبیٌس-1

 ضا قطح زٌّس اّساف ثطًبهِ  هسیطیت تت زض اطفبل-2

 هطاحل ثطًبهِ هسیطیت تت زض اطفبل  ضا تَيیح زٌّس-3

 ٍاغّْب ی هطتجط ثب هسیطیت تت زض اطفبل ضا قطح زٌّس-4

 هسیطیت تت زض اطفبل ثب ویؿتهؿئَلیت اضائِ -5

 هساذلات زض هسیطیت تت زض اطفبل ضا قطح زٌّس -6

 



 

 

 تؼطیف تت

اظ ططیك تطهَهتط  37.5زضخِ ؾبًتی گطاز اظ ططیك تطهَهتط همؼسی  یب 38زضخِ حطاضت ثسى وَزن ثبلاتط اظ 

 (.14)ظیطثغل ثِ ػٌَاى تت هؼطفی هی قَز

:  فیعیَلَغی تت 

 

ّبی ایوٌی  ظا ٍ ووپلىؽ ّبی ػفًَت  تت ػوَهب زض ًتیدِ زض هؼطو لطاض گطفتي ثسى زض ثطاثط هیىطٍاضگبًیؿن

) زض پبؾد ثِ ٍیطٍؾْب ٍ هیىطٍثْب ، ؾلَلْبی ذًَی . یب ؾبیط هَاز ایدبز وٌٌسُ التْبة ایدبز هی قَز 

ظای زاذلی ثَزُ ٍ ثبػث تَلیس  ٍض تتوٌٌس وِ ثؼٌَاى فبوت هَاز قیویبیی تطقح هی( ّب ٍ لٌفَؾیتْب  هًََؾیت

قَز وِ آًْن ثِ ًَثِ ذَز ًمطِ تٌظین زضخِ حطاضت ثسى ضا  زض ّیپَتبلاهَؼ لساهی هی E2پطٍؾتبگلاًسیي 

ّبی  زض اًؿبى زض پبؾد ثِ ایي افعایف تٌظین تَؾط یه ؾطی هىبًیؿن . ثِ ًمطِ ثبلاتطی اًتمبل هی زّس

یبثس  ٍ ؾَذت ٍ ؾبظ افعایف هی( ا اظ اتلاف حطاضت خلَگیطی قَز ت) فیعیَلَغیه ػطٍق پَؾتی هٌمجى قسُ 

ػلت ٍخَز لطظ ٍ یب احؿبؼ ؾطهب لجل اظ افعایف زضخِ حطاضت )ٍ ثبلاتط ثطؾس 38تب زضخِ حطاضت هطوعی ثِ 

 ( .ثسى 

 

 تفبٍت تت ثب ّیپط تطهی

هی وٌس ٍ ًؿجت ثِ ّیپَتبلاهَؼ لساهی هغع زض اًؿبى ثطَض طجیؼی زضخِ حطاضت هطوعی ثسى ضا تٌظین 

افعایف ٍ وبّف زضخِ حطاضت هحیط حؿبؼ ثَزُ ٍ ثب فطؾتبزى ایوپبلؿْبیی ثبػث تٌظین زضخِ حطاضت 

تٌظین زضخِ حطاضت ثسى زض زضخِ اٍل ثب اتؿبع ػطٍق وَچه پَؾت خْت اتلاف حطاضت ٍ . گطزز  ثسى هی

هىبًیؿوْبی زفبػی ثطای خجطاى زض نَضتیىِ ایي . گیطز نَضت هی( خْت ذٌه قسى ثب تجریط ) ثب تؼطیك 

ضؾس وِ ثِ ایي حبلت  تؼبزل گطهب وبفی ًیبقس زضخِ حطاضت هطوعی ثسى ثِ ثبلاتط اظ ًمطِ تٌظین هی



قَز ثلىِ زض پبؾد ثِ  ّیپطتطهی زض پبؾد ثِ ػفًَت ایدبز ًوی. ّیپطتطهی یب گطهبظزگی گفتِ هی قَز 

قَز ٍ زض آى تٌظین  هبًٌس ٍضظـ ایدبز هی افعایف زضخِ حطاضت هحیط یب ثؼلت فؼبلیت فیعیىی ثسى

. وٌس  ٍلی زض تت ّیپَتبلاهَؼ زضخِ حطاضت ثسى ضا ثِ زضخِ ثبلاتطی تٌظین هی. ضٍز  ّیپَتبلاهَؼ ثبلا ًوی

 :ًىتِ ثبلیٌی

زض تت اٍلیي السام زازى زاضٍ اؾت ٍ پبقَیِ ثؼس اظ آى نَضت هی گیطز چَى اٍلَیت زض وبّف هطوعی زهب 

 (.14)اقَیِ زض وبّف تت ووه وٌٌسُ ًیؿت ٍ فمط زض ّیپطتطهی وٌٌسُ اؾتاگط چِ ح .اؾت

 :هؿئَلیت وٌتطل تت

 زض ذبًِ تَؾط ٍالسیي یب هطالجت زٌّسُ

 (هطالجت زٌّسُ)زض ثیوبضؾتبى پطؾتبض ٍ هبزض

 هساذلات لاظم

اؾتفبزُ هی ثسیي هٌظَض هساذلات زاضٍیی ٍ هحیطی . اٍلیي زلیل زضهبى تت تؿىیي ًبضاحتی ثیوبض اؾت

 .قَز اگطچِ هَثطتطیي السام اؾتفساُ اظ تت ثطّب اؾت

ثِ زلیل ایدبز ؾٌسضم ضی زض ثیوبضیْبی )اؾتفبزُ اظ آؾپطیي  . ایوي تطیي زاضٍی تت ثط اؾتبهیٌَفي اؾت

ایجَ ثطٍفي فمط زض وَزوبى . هبُ اؾتفبزُ ًكَز 6اظ ایجَ ثطٍفي زض وَزوبى ظیط . هٌغ ههطف زاضز( ٍیطٍؾی

 mg/kg5زضخِ ؾبًتی گطاز  39.2زظ ایجَثطٍفي ثطای وَزوبى زاضای تت ظیط . هبُ اؾتفبزُ هی قَز6ثبلای 

هی ثبقس هست ظهبى وبّف تت  mg/kg 10زضخِ ؾبًتی گطاز  39.2اؾت ٍ زض وَزوبى زاضای تت ثبلای 

 (.هی تَاى اؾتفبزُ وطز mg/kg40اگطچِ زض تت ّبی قسیستط زظ.) اؾت 8-6زض ایي همساض زظ 

اؾت وِ هی  gtt/kg2ا اؾتبهیٌَفي ثِ ػٌَاى ایوي تطیي زاضز زض وبّف تت اؾت  زظ لططُ اؾتبهیٌَفيام

ؾبػت ایي زاضز ضا تىطاض ًوَز هؼوَلا زضخِ حطاضت ًین ؾبػت پؽ اظ اؾتفبزُ اظ تت ثطّب پبییي  4تَاى ّط 

خبز لطظ زض وَزن الجتِ الساهبت هحیطی ثطای وبّف تت زض نَضت تحول وَزن  ٍ ػسم ای. ذَاّس آهس

ثِ زلیل ایي وِ لطظ ؾجت افعایف زضخِ حطاضت ثسى هی قَز ّوچٌیي لطظ ًیبظّبی . تَؾط پطؾتبض اًدبم قَز

 (.14ٍ15ٍ16)هتبثَلیىی ضا افعایف ذَاّس زاز



 : ًىتِ ثبلیٌی

 1الساهبت ؾٌتی زض خْت وبّف تت چَى ون وطزى لجبؼ ثسى ٍ ووپطؼ ثسى ظهبًی هفیس اؾت وِ -1

اظ ههطف يس تت ثطّب اؾتفبزُ قَز اگط چِ لاظم  ثِ شوط اؾت وِ ایي الساهبت زض وبّف تت ؾبػت پؽ 

 .ووه وٌٌسُ ًیؿت ٍ فمط زض ّیپطتطهی وٌٌسُ اؾت

 :ًىتِ ثبلیٌی

زض نَضت اؾتفبزُ اظ پبقَیِ یه ؾبػت پؽ اظ ههطف تت ثطّب اؾتفبزُ قَز ٍ  فمط زض ًَاحی زؾت ٍپب  -1

زض نَضت تحول وَزن اؾتفبزُ قَز چطا وِ اگط ؾجت ثی لطاضی وَزن قَز ذَز ایي اهط ؾجت افعایف 

 .زضخِ حطاضت ثسى هی قَز

 

 تَخْبت پطؾتبضی زض زاضٍزضهبًی

تَاًس ثبقس وِ  ذَثی زاقتِ ، اهب اؾتفبزُ اظ آى زض وَزوبى ّوطاُ ػَاضيی هی آؾپیطیي اثط يس تت: آؾپیطیي 

تحطیه هؼسُ ٍ افعایف احتوبل ایدبز ظذن : ػَاضو آى ػجبضتٌس اظ . آًطا ثؼٌَاى اًتربة اٍل هططح ًوی وٌس 

ّب تساذل  آؾپیطیي ثؼلت هْبض آًعین ؾیىلَاوؿیػًبظ ثب ػولىطز پلاوت. هؼسُ ٍ ذًَطیعی ٍ ؾَضاخ قسى هؼسُ 

ّب هْن  ضؾس وِ زض ثچِ الجتِ ایي ػبضيِ ثٌظط ًوی) ًوَزُ ٍ هوىي اؾت ثبػث افعایف ضیؿه ذًَطیعی قَز 

ّبی خسی حؿبؾیتی  آؾپیطیي هوىي اؾت ثبػث ثستط قسى ػلائن آؾن قسُ ٍ حتی ایدبز ٍاوٌف( . ثبقس 

.  قَز 

هطغبى هوىي  ٍیطٍؾی ثرهَل اًفلَآًعا ، آثلِّبی  ّبی زچبض ػفًَت زٌّس وِ زض ثچِ ًْبیتب هطبلؼبت ًكبى هی

اظ . قًَس  قَز وِ زض آى وجس ٍ هغع زچبض اذتلال هی Reyeاؾت ثبػث ایدبز یه ؾٌسضم ًبزض ثٌبم ؾٌسضم 

ّبی زچبض ػفًَت تٌفؿی حبز غیط هوىي اؾت ، ثبیس اظ  آًدبئیىِ اغلت ضز وطزى تكریم آًفلَآًعا زض ثچِ

. اؾتفبزُ اظ آؾپیطیي ثؼٌَاى يس تت اختٌبة ًوَز 

هیجبقس وِ اثط ٍ ػَاضيی قجیِ ثِ ایجَپطٍفي یىی اظ زاضٍّبی ایي گطٍُ : زاضٍّبی يس التْبة غیط اؾتطٍئیسی 

( حؿبؾیتی   زض ایدبز تحطیه هؼسُ ، ظذن هؼسُ ٍ ذًَطیعی ٍ یب تكسیس آؾن ٍ ایدبز ٍاوٌف) آؾپیطیي زاضز 



 .

اؾت ٍلی اظ آًدبئیىِ  هكرم ًكسُ Reyeای زال ثط اضتجبط ایجَپطٍفي ٍ ؾٌسضم  اگطچِ تب حبلا ّیچ یبفتِ

قَز هكرم ًكسُ اؾت ٍ اظ ًظط  هی Reyeثبػث ایدبز ؾٌسضم ػلت ایٌىِ آؾپیطیي ثب چِ هىبًیؿوی 

تئَضی هىبًیؿن اثط ایجَپطٍفي قجیِ آؾپیطیي اؾت ٍ اظ ططف زیگط لیوت ثبلای ایجَپطٍفي ثبػث قسُ اؾت 

. وِ ایجَپطٍفي ثؼٌَاى اًتربة اٍل تت ثط هططح ًجبقس 

ثط هَثط اؾت ٍلی ثؼلت ػَاضو ظیبز آًْب  ةؾبیط زاضٍّب هبًٌس فٌیل ثَتبظٍى ٍ زیپیطٍى ثطای ت: ؾبیط زاضٍّب 

.  (15ٍ16)قًَس ثؼٌَاى تت ثط اؾتفبزُ ًوی

 

 آهَظـ ٍالسیي ٍ آهبزگی ثطای تطذیم

 ًحَُ اؾتفبزُ اظ تطهَهتط ضا ثِ ٍالسیي آهَظـ زّیس -1

اؾتفبزُ اظ پبقَیِ ٍ ثسى قَیِ زض وبّف تت ووه وٌٌسُ ًیؿت ٍ فمط زض ّیپط تطهی ووه - -2

 لسام ٍالسیي اؾتفبزُ اظ يس تت ثطّب اؾت وٌٌسُ اؾت اٍلیي ا

زض نَضت اؾتفبزُ اظ پبقَیِ ا ؾبػت پؽ اظ ههطف يس تجط ثطّب اؾتفبزُ قَز ٍ  فمط زض ًَاحی  -3

زؾت ٍپب زض نَضت تحول وَزن اؾتفبزُ قَز چطا وِ اگط ؾجت ثی لطاضی وَزن قَز ذَز ایي 

 .اهط ؾجت افعایف زضخِ حطاضت ثسى هی قَز

 .اظ پبقَیِ ّیچ هبزُ ایی هثل ًوه یب الىل ثِ آة ايبفِ ًگطزززض نَضت اؾتفبزُ  -4

اًَاع زاضٍّبی يس تت ثط ضا ثِ ٍالسیي آهَظـ زّیس ٍ زضاٍی يس تت ثط هٌبؾت وَزن ضا ثِ ٍالسیي  -5

 آهَظـ زّیس

 (15)آگبّی هبزض زضثبضُ ًحَُ وبّف تت اضظیبثی وٌیس ٍ زض نَضت ًیبظ آهَظـ هدسز ثِ ٍی زّیس  -6
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